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Controle Financeiro Atual, Controle
Financeiro Ideal e Previsao Financeira Para

Aquisicdes Futuras.

Por Marcelo Fernando Theodoro
Administrador

E-mail: mftheodoro@hotmail.com

Ola fidelissimos leitores! Iniciamos 2009 no meio de uma Crise Internacional, e ja
percebemos que o Brasil ndo esta “blindado”. A meu ver, os efeitos da crise ndo se parecem
tdo insignificantes conforme diz o Presidente Lula, e nem to tenebrosos como previam 0s
pessimistas. Em verdade, penso que ndo temos geréncia sobre uma crise desta magnitude,
e gque de nada vale ser pessimista ou otimista. Sejamos sensatos! Precisamos de acdes
coerentes sempre. Portanto, o que refletiremos sera a melhor forma de agir nesse periodo,
como ficar menos sensivel em tempos turbulentos, e como evitar criar crises pessoais,

utilizando para isso as planilhas disponiveis em nosso site www.africaeafricanidades.com.

Com uma crise desse porte ndo ha como ficarmos ilesos. Isso se vale também para
as crises em um determinado seguimento do mercado, ou para as crises de um empregador
em particular. Por essas e outras, a cautela em gastar seu ordenado é uma regra. E ndo
uma excecao. Alidas, em se tratando de financas, a Unica excecdo é exatamente a calmaria.

Uma vez que, estamos sempre sujeitos a uma crise, seja ela internacional, nacional ou
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pessoal. Destaco que os impactos de uma crise ndo sdo combatidos apenas com as acdes
executadas no inicio da turbuléncia, e sim, com as decisdes e escolhas feitas em tempos de

bonanca.

Neste momento a recomendacéo é utilizar o bom senso de sempre. Para aqueles que
estdo com o orcamento apertado, a dica € nao se endividar. Nao saia comprando aparelhos
eletroeletrénicos ou qualquer outro produto em inumeras prestacdes s6 porque estdo lhe
oferecendo um suposto “descontdo especial’. E para aqueles que ja contrairam dividas, o
conselho é: ndo se iludam com a filosofia “uma divida a mais ou a menos nédo vai fazer
diferenca”. Pois, essa idéia s6 ird leva-los para uma crise sem tamanho, e
consequentemente sem solucdo. Porém, para quem tem dinheiro na mao, saldo positivo no
més, e tem Otimas previsdes para 0s proOXimos meses, ou quem ja havia planejado a
aquisicdo de um bem ou servigo, previsto anteriormente no orcamento, hdo ha porque se
reprimir. Apenas pesquise para encontrar o melhor preco, e adquira o que foi programado,
ou o que lhe for oportuno. Todavia, ndo tente agarrar todas as “oportunidades” ao mesmo
tempo sé porque os juros estdo “mais baixos”, ou porque houve reducdo de impostos.
Verifigue antes de comprar, qual sera o impacto de um carro, por exemplo, em seu

orcamento mensal. O mesmo aplica-se a qualquer outro bem ou servico.

E para diminuir a nossa sensibilidade a uma crise, seja qual for o seu porte, ndo ha
atalhos. Temos que ter um orcamento mensal e leva-lo a sério, pois uma boa administracao
das financas diminui a nossa dependéncia de variaveis externas em qualquer época. Nao
que se deva reprimir totalmente o consumo, ou entdo, que se viva temeroso, esperando uma
crise o tempo todo. Mas, a cautela nos gastos, e um bom controle financeiro geram uma
situacdo saudavel em nossas financas, e automaticamente diminuem a probabilidade de
cairmos em nossas préprias armadilhas, evitando assim, uma crise financeira pessoal, e nos

preparando para crises externas.

Devo reiterar, que, quem tem dinheiro disponivel ndo precisa se retrair. Pois as
crises acontecem desde sempre. E 0 seu dinheiro guardado sé ir4 colaborar para a evolucao
e prolongamento da turbuléncia. Concluo afirmando que, em gestéo, sobretudo a financeira,
0 otimismo ou pessimismo séo indiferentes se ndo houver acdes objetivas e coerentes. O

que realmente tem valor é a sensatez das atitudes, seja 0 momento préspero ou critico.
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Para lhe auxiliar em seu controle financeiro, disponibilizamos em nosso site as
planilhas CONFIA — Controle Financeiro Atual, CONFID — Controle Financeiro Ideal, e

PREFIPAF — Previsdo Financeira Para Aguisicdes Futuras. S&o as ferramentas que criei

e utilizo em meus controles orgamentarios. Com elas vocé fara de forma simples e préatica a
verificacdo de sua situacdo atual, tracara uma meta de controle ideal, de acordo com a sua
realidade, e simulard o impacto de um bem ou servico em seu or¢gamento, antes de adquiri-

lo. Creio que lhe serdo uteis.
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